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La communauté des personnes atteintes de lésions cérébrales demande au gouvernement fédéral de dire "Oui" à 
une stratégie nationale en matière de lésions cérébrales. 
 
Shirley Wilson, résidente d'Abbotsford, entame la nouvelle année sans son fils Jacob. Jacob a subi une lésion 
cérébrale traumatique qui l'a finalement mené à la mort par empoisonnement toxique en 2021.  Shirley Wilson fait 
désormais partie d'un mouvement populaire en plein essor qui s'engage à améliorer les soins et le soutien aux 
patients souffrant de lésions cérébrales et à leurs familles. 
 
"La coordination des soins et de l'aide aux victimes de lésions cérébrales fait cruellement défaut et une stratégie 
nationale est nécessaire", déclare Shirley. 
 
Shirley s'est jointe à la campagne "125 jours pour dire Oui", qui vise à améliorer les soins et l'aide aux personnes 
souffrant de lésions cérébrales en demandant au gouvernement fédéral de mettre en œuvre une stratégie nationale 
en matière de lésions cérébrales. 
 
De janvier à décembre 2024, les survivants de lésions cérébrales, les membres de leur famille, les soignants, les 
associations de victimes de lésions cérébrales, les chercheurs et d'autres parties prenantes enverront des lettres au 
ministre fédéral de la Santé et à d'autres membres du Parlement pour demander une stratégie nationale sur les 
lésions cérébrales. Ces 125 jours correspondent aux 125 jours de séance de la Chambre des communes cette 
année. 
 
"L'état actuel des services et des soutiens liés aux lésions cérébrales dans tout le pays est fragmenté et 
constamment sous-financé", déclare Janelle Breese Biagioni, PDG du CGB Centre for Traumatic Life Losses et 
responsable communautaire du B.C. Consensus on Brain Injury (Consensus de la Colombie-Britannique sur les 
lésions cérébrales). "Même si les provinces respectent les critères en matière de soins de santé, il n'existe pas de 
stratégie coordonnée en matière de lésions cérébrales.’’ 
 
Une stratégie nationale est déjà dans le collimateur du gouvernement fédéral. Le 2 juin 2022, en consultation avec 
le CGB Centre for Traumatic Life Losses, Cowichan Brain Injury Society, Lésion cérébrale Canada et des 
associations à travers le Canada, Alistair MacGregor, député de Cowichan-Malahat-Langford, a présenté le projet de 
loi privé C-277 pour établir une stratégie nationale pour les lésions cérébrales au Canada. 
 
Le projet de loi C-277 stipule notamment que "le ministre de la Santé doit, en consultation avec les représentants des 
gouvernements provinciaux responsables de la santé, les groupes autochtones et les parties prenantes concernées, 
élaborer une stratégie nationale de soutien aux victimes de lésions cérébrales". 
 
 "De la commotion cérébrale à l'accident vasculaire cérébral en passant par les lésions cérébrales traumatiques 
graves, la nature chronique de nombreuses lésions cérébrales est souvent la cause fondamentale de problèmes tels 
que la santé mentale, la toxicomanie, le chômage et l'itinérance", déclare Michelle McDonald, directrice générale de 
Lésion cérébrale Canada. "Une stratégie nationale permettra d'améliorer la sensibilisation, la prévention et le 
traitement, ainsi que les résultats de la réadaptation et du rétablissement des personnes et des familles qui vivent 
avec les effets d'une lésion cérébrale." 
 
Les chercheurs pensent qu'une stratégie nationale permettra de sensibiliser et d'éduquer davantage aux lésions 
cérébrales et de réduire la stigmatisation qui les accompagne. "Nous avons entendu parler de personnes qui ont subi 
des lésions cérébrales à la suite d'empoisonnements par des drogues toxiques, de la violence conjugale et d'autres 
traumatismes. Dans de nombreux cas, leurs lésions sont sous-diagnostiquées ou non diagnostiquées", a déclaré le 
Dr Mauricio Garcia-Barrera, professeur associé à l'Université de Victoria et chercheur principal dans le cadre du BC 
Consensus on Brain Injury. Un autre chercheur du projet, Cole Kennedy, travaille avec le Dr Garcia-Barrera pour 
compiler les données sur les traitements innovants des lésions cérébrales dans un outil interactif qui peut être utilisé 
pour éclairer l'élaboration des politiques de santé et améliorer les soins cliniques. 
 
"Jacob a eu du mal à trouver les bons soins après sa lésion cérébrale", déclare Shirley Wilson. "Je me lance dans 
cette aventure en son nom et au nom de tous les autres survivants de lésions cérébrales et de leurs familles. Je vous 
invite à vous joindre à moi. Ensemble, nous pouvons faire la différence.’’ 
 
Participez 
Faites entendre votre voix pour le changement ! Rejoignez le mouvement en faveur d'une stratégie nationale pour les 
lésions cérébrales en envoyant des lettres aux décideurs politiques, contribuant ainsi à l'appel en faveur d'une 

https://bcconsensusonbraininjury.com/join-the-national-strategy-on-brain-injury-movement/
https://traumaticlifelosses.com/
https://www.cowichanbraininjury.org/
https://braininjurycanada.ca/fr/


amélioration de la sensibilisation, de la prévention, du traitement et de la réadaptation pour les personnes et les 
familles touchées par les lésions cérébrales. 
 
Des ressources téléchargeables sont disponibles sur le site web de la campagne "125 jours pour dire Oui". 
 
En savoir plus 
 
BC Consensus on Brain Injury - Étude de recherche sur les intersections entre les lésions cérébrales, la santé 
mentale et les toxicomanies (UVic, UBC, CGB Centre Initiative) 
 
Lésion cérébrale Canada 
 
https://www.brainstreams.ca/news-articles/invitation-to-survivors-family-members-and-caregivers/ 
 
Contact: 
 
Janelle Breese Biagoni, responsable communautaire, BC Consensus on Brain Injury/Stratégie nationale sur les 
lésions cérébrales, PDG du CGB Centre for Traumatic Life Loss, directrice générale de la BC Brain Injury 
Association. 
nationalstrategyonbraininjury@gmail.com ou janelle@traumaticlifelosses.com 
(250) 812-2962 
  
Michelle McDonald, directrice générale, Lésion cérébrale Canada 
Mmcdonald@braininjurycanada.ca 
613-762-1222 
  
Cole Kennedy, doctorant en neuropsychologie clinique, Université de Victoria, étudiant diplômé responsable de la 
recherche, BC Consensus on Brain Injury 
colekennedy@uvic.ca 
(250) 472-4940 
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