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Bonjour et Joyeux
printemps!

Les trois premiers mois de cette année ont été
Conférence Lésions Cérébrale incroyablement chargés (et incroyablement
Canada enneigés)! Maintenant que le printemps est arrivé,
nous sommes préts a partager avec vous les
projets sur lesquels nous travaillions!

Dans ce numeéro

A venir : Nouveaux cours pour

. Nous sommes ravis de vous annoncer l'arrivée
les aidants

d'un nouveau membre dans notre équipe, Matias.
Il est déja en mode rédaction pour apporter de
nouvelles ressources a la communauté des lésions
Neil Squire voudrait avoir cérébrales, y compris de houveaux cours congus
votre avis sur les appareils pour les aidants. Nous collaborons également sur
mobiles une pétition importante pour une stratégie
nationale sur les lésions cérébrales, nous
préparons notre conférence annuelle et planifions
de nouvelles ressources pour le reste de I'année.

Ajoutez votre nom a la
pétition du projet de loi C-277

Cette infolettre est consacrée a nos nouvelles
récentes et a celles qui s’en viennent. Allez-y,

jetez-y un coup d'ceil !
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Conférence Lésions Cérébrale Canada

Le tarif d’inscription hative est prolongé jusqu'au 15 avril

Veuillez noter que la conférence se déroulera en anglais

La Conférence Lésions cérébrales Canada aura lieu du 17 au 18 mai 2023, sur notre

plateforme virtuelle.

La Conférence Lésions cérébrales Canada est la seule conférence nationale pour les
professionnels de la santé et les fournisseurs de services qui se concentre sur les
ressources éducatives intéressantes et stimulantes sur les Iésions cérébrales et leurs
intersectionnalités. L’'événement vous donne accés a des experts reconnus, des
ressources précieuses et vous offre des occasions exclusives de réseautage avec des

professionnels a travers le pays.

La conférence de cette année comprendra des présentations sur des sujets tels que le
logement précaire, la santé autochtone, la diversité des genres et des sexes, la
violence entre partenaires intimes, la toxicomanie et les perspectives de témoins

ayant une expérience vécue.

Inscrivez-vous a la conférence pour seulement 99%
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https://site.pheedloop.com/event/braininjurycanadaconference2023/register?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=impactspring2023

A venir : Nouveaux cours pour les aidants

Nous sommes heureux d'annoncer que, grace a une subvention de la Fondation
proches aimants Petro Canada, nous lancons cette année cing cours pour les aidants
naturels. lIs seront offerts gratuitement en ligne a ceux et celles qui sont intéressés a

en apprendre davantage sur la prestation de soins et les |ésions cérébrales.

Ces cours seront lancés plus tard ce printemps, ainsi que tout au long de I'année. lIs
porteront sur des sujets tels que la compréhension des fondements des lésions
cérébrales, la fatigue de la compassion et le soutien aux personnes ayant des

comportements difficiles.

Ces cours seront disponibles en anglais et en francais, nous vous en donnerons plus de

détails au fur et a mesure qu’ils seront lancés.

A travers ces cours, notre objectif est de fournir aux aidants des outils gratuits et

accessibles pour les soutenir et les aider a leur tour a soutenir les personnes atteintes

Petro-Canada Fondation
CareMakers proches aimants
Foundation™ Petro-Canada™
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Gagnez l'une des trois cartes-cadeaux
Amazon d'une valeur de 100$

'lr’:R Neil Squire
Comment utilisez-vous votre appareil mobile?

Neil Squire méne un sondage sur les appareils mobiles et I'accessibilité - et ils ont
besoin de vos commentaires ! En répondant a ce sondage, vous serez
automatiquement inscrit pour gagner I'une des trois cartes-cadeaux Amazon d'une
valeur de 100$ ! Les gagnants seront tirés au sort et informés a la fin du sondage. Une

seule participation par personne.

Quelle est la meilleure facon de rendre les appareils mobiles accessibles a tout le
monde?

Il'y a plein d’appareils mobiles différents : smartphones, téléphones portables,
tablettes ou autres appareils. Les personnes ayant un handicap utilisent certaines

fonctions des appareils mobiles pour effectuer certaines taches, comme par exemple :

e Appuyer sur un bouton pour décrocher ou raccrocher (ON ou OFF)
* Faire des appels

e Saisir un mot de passe

e Lire un message texte ou un courriel

« Rédiger des messages texte ou des courriels

« Envoyer des messages texte ou des courriels

e Faire des appels vidéo

e Prendre des photos

Mais ces fonctionnalités changent parfois d'un modéle a I'autre. L'objectif de ce
sondage est de déterminer quelles sont les caractéristiques des appareils mobiles qui
aident les personnes ayant des handicaps. Nous voudrions savoir comment vous
souhaitez effectuer des taches sur votre appareil mobile et quelles fonctions sont
importantes ou nécessaires pour vous. Nous voudrions aussi savoir quelles sont les

fonctions qui rendent votre appareil mobile utile et efficace pour vous.

Participez au sondage
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Ajoutez votre nom a la pétition sur le
projet de loi C-277

CGB [
L for TRAUMATIC LIFE LOSSES —— CBIS

BRAINSTREAMS.CA

CANADA CANADA

En collaboration avec le CGB Centre for Traumatic Life Losses, la Cowichan Brain Injury
Society et la BC Brain Injury Association, nous avons élaboré une pétition et une

campagne de signature de lettres pour soutenir le projet de loi C-277.

Le projet de loi C-277 vise a élaborer une stratégie nationale pour les lésions
cérébrales au Canada. On estime que plus de 1,5 million de Canadien.ne.s vivent avec
une lésion cérébrale, sans compter les commotions cérébrales, les blessures militaires,
les cas non déclarés, les blessures non diaghostiquées dues a la violence entre
partenaires intimes, a lI'itinérance, a I'incarcération ou les blessures des soignants. Le
chiffre réel se situe plutot dans les millions. En fait, nous parions que vous connaissez
quelgqu'un qui souffre d'une lésion cérébrale et/ou d'une commotion cérébrale.
Pourtant, de nombreuses personnes ne savent pas a quel point les Iésions cérébrales
sont répandues, ni a quel point elles peuvent affecter et étre affectées par d'autres
problémes intersectoriels. Les lésions cérébrales entrainent une multitude d'effets
complexes qui affectent la vie quotidienne, et des obstacles systémiques tels que le
manque d'acceés aux aides et I'absence d'une stratégie unifiée contribuent aux
difficultés.

Nous avons besoin de votre aide pour que cette pétition soit certifiée et présentée a la

Chambre des communes. Plus nous aurons de noms, plus hous pourrons montrer que

c'est ce que la communauté des lésés cérébraux veut et ce dont elle a besoin.

Signer la pétition
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Trouvez votre association des lésions
cérébrales

Vous trouverez de plus amples renseignements sur votre association locale des lésions cérébrales
a I'adresse braininjurycanada.ca/fr/les-associations-des-lesions-cerebrales

Alberta

¢ Association for the Rehabilitation of the Brain

Southern Alberta Brain Injury Society
Brain Care Centre

Injured

British Columbia

British Columbia Brain Injury Association
Braintrust Canada

Fraser Valley Brain Injury Association
Comox Valley Head Injury Association
Cowichan Brain Injury Society

Kamloops Brain Injury Association
Nanaimo Brain Injury Association
Northern Brain Injury Association of BC
Powell River Brain Injury Association
Prince George Brain Injured Group Society
South Okanagan Similkameen Brain Injury
Society

West Kootenay Brain Injury Association
Vancouver Brain Injury Association
Victoria Brain Injury Association

Manitoba

Manitoba Brain Injury Association

Newfoundland & Labrador

Newfoundland & Labrador Brain Injury
Association
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Nova Scotia

» Brain Injury Association of Nova Scotia

Ontario

Ontario Brain Injury Association

Brain Injury Association of Quinte District
Brain Injury Association of Fort Erie

New Beginnings - Chatham-Kent

Brain Injury Association of Durham Region
Hamilton Brain Injury Association

Brain Injury Association of London and
Region

Brain Injury Association of Niagara

Brain Injury Association of the Ottawa
Valley

Brain Injury Association of Peel Halton
Brain Injury Association of Peterborough
Region

Brain Injury Association of Sarnia Lambton
Brain Injury Association of Sault Ste Marie
Brain Injury Association of Thunder Bay &
Area

Brain Injury Association of Sudbury

Brain Injury Association of Toronto

Brain Injury Association of
Waterloo/Wellington

Brain Injury Association of Windsor Essex
Brain Injury Association of York Region
Seizure & Brain Injury Centre

www.braininjurycanada.ca
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Trouvez votre association des lésions
cérébrales

Quebec

« CONNEXION - Regroupement des Associations des Personnes TCC du Québec

» Association des personnes ACVA-TCC du Bas-Saint-Laurent

* Association des traumatisés craniens de I'Abitibi-Témiscamingue

¢ Association des handicapés adultes Cote-Nord

» Association des accidentés cérébro-vasculaires et traumatisés craniens de I'Estrie

« Association des TCC et ACV de la Gaspésie et des iles-de-la-Madeleine

« Association des personnes handicapées physiques et sensorielles du secteur Joliette

+ Centre d’aide personnes traumatisées craniennes et handicapées physiques Laurentides
¢ Association des traumatisés cranio-cérébraux Mauricie-Centre-du-Québec

» Association des Traumatisés cranio-cérébraux de la Montérégie

* Association québécoise des traumatisés craniens

« Association des neurotraumatisés - Outaouais

» Association des TCC des deux rives

« Association Renaissance des personnes traumatisées cradniennes du Saguenay/Lac-Saint-Jean

Saskatchewan

* Saskatchewan Brain Injury Association
¢ Lloydminster and Area Brain Injury Society

Trouvez les ressources dont vous avez
besoin

Brain Injury Canada Connect est
congu pour aider les gens a trouver —
les ressources dont ils ont besoin / /
dans leur région, qu'il s’agisse de "
réadaptation, d’'orthophonie, de
soutien a domicile ou de défense des
droits.

Consultez le site souvent, a mesure
qgue notre répertoire continue de
croitre - de nouvelles ressources y
sont ajoutées régulierement.

www.braininjurycanadaconnect.ca
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Avertissement

Le contenu de cette infolettre, tel le texte, les graphiques, les images, les
renseighements obtenus auprés des concédants de licence et/ou des consultants, et
d’autres documents contenus dans l'infolettre (appelés collectivement le « contenu »)
y sont inclus a titre informatif seulement. Le contenu ne se substitue pas aux conseils,
diagnostics ou traitements médicaux, juridiques ou autres. Si vous avez des questions
au sujet d’'un probléme de santé, demandez toujours conseil a votre médecin ou a un
autre fournisseur de soins de santé qualifié. Ne faites jamais abstraction des conseils
d’un professionnel de la santé ou ne tardez pas a les demander en raison de quelque
chose que vous avez lu dans cette infolettre. Si vous pensez avoir une urgence
médicale, appelez votre médecin ou composez le 911 immédiatement. Lésions
cérébrales Canada ne recommande ni nappuie des tests, des médecins, des produits,
des procédures, des opinions ou d’autres renseignements qui peuvent étre
mentionnés dans la présente infolettre. C’'est a vos propres risques que vous vous fiez

aux renseignements qui y sont fournis.

Les opinions exprimées dans Impact, I'infolettre de Lésions cérébrales Canada, sont
celles des auteurs respectifs et pas nécessairement celles de Lésions cérébrales
Canada. Lésions cérébrales Canada ne sera pas responsable des dommages ou pertes
subis de quelque fagcon que ce soit par suite de l'utilisation, par un lecteur ou toute
autre personne, de I'information, de I'opinion ou des produits exprimés, annoncés ou
autrement contenus ici. Le cas échéant, des conseils professionnels devraient étre

demandés.

Restez en contact

Avez-vous une question, un commentaire ou une idée a partager? Communiquez avec
nous a info@braininjurycanada.ca. Vous pouvez également nous suivre et interagir

avec nous sur nos plateformes de médias sociaux.

0000
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@braininjurycan ~ @braininjury_CAN braininjurycan  @braininjurycanada  Brain Injury Canada
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